
    
 
 

TRAINING DE SEXOLOGÍA CLÍNICA 
(2009/10) 

 
BIKO ARLOAK 

 
 
 

Dirigido a personas con formación en Sexología 
(preferiblemente con el título superior de Sexología de los 
Estudios de Postgrado de la Universidad de Alcalá o del 
Instituto de Sexología) que se estén iniciando profesionalmente 
-o pretendan hacerlo en breve- en clínica sexológica.  
 

El curso se ofrece a personas que cumplen ya todos los 
requisitos formales de formación y titulación para hacer clínica 
sexológica y lo que buscan es un training práctico y una 
lanzadera de despegue profesional. 
 
 
 
Filosofía del proyecto 
 
Marco epistémico. Sexología Sustantiva Sistémica (o sea, de 
los sexos en interacción). A pesar de abordar otras escuelas, 
corrientes y perspectivas clínicas, los dos referentes 
epistémicos son: de un lado la Sexología Sustantiva (o sea, de 
los sujetos sexuados, sexuales, eróticos y amantes); de otro la 
Teoría Sistémica (el objeto clínico no son los sujetos, sino sus 
interacciones: sus encuentros y desencuentros). 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Marco de intervención clínica. Comprende cualquier 
intervención clínica en todo el universo de demandas 
relacionadas con la Sexuación, la Sexualidad, la Erótica y la 
Amatoria. (Intervenciones clínicas conocidas como: Terapia 
Sexual, Terapia de Pareja, Consejo Sexológico y Consejo 
Matrimonial (Sex and Marital Counselling) y Mediación en 
Separación.)  
 
 
Marco de identidad. “Lo clínico” es sustantivo y referencial en 
este trainning. Se trata, pues, de una formación clínica. Pero 
no sólo una formación clínica (lo clínico como objeto), sino 
también una experiencia clínica (el clínico como sujeto 
emergente), por lo que toda la dinámica del curso –
contenidos, objetivos, recursos, organización, gestión, 
decisiones, etc.- atiende a una lógica clínica (lo clínico como 
marco y como contexto). Luego se aprende a “hacer clínica” y 
a “ser clínico”. 
 

 
Dinámica de trabajo: 500 horas en total 
 
Trabajo Individual: Lecturas y trabajos individuales 
        Visionado de terapia real grabada 
        Tutorías  
                                       
 
Horas lectivas:  20 horas mensuales de clases presenciales. 
Durante un fin de semana al mes se impartirán clases en Biko 
Arloak: (220 horas) 
    Viernes: 16:00h. – 21:00h. 
    Sábado: 9:30h. – 14:30h. y 16:00h. – 21:00h. 
    Domingo: 9:30h. – 14:30h.  
     



 
 

Lugar: Centro de Atención a la Pareja BIKO ARLOAK.  
Bilbao (Bizkaia) 
 
Fechas: 18-19-20 Septiembre (09)       16-17-18 Abril (10) 
              16-17-18 Octubre (09)             14-15-16 Mayo (10)      
              13-14-15 Noviembre (09)        11-12-13 Junio (10) 
              18-19-20 Diciembre (09)          2-3-4 Julio (10)   
              15-16-17 Enero (10)                             
              12-13-14 Febrero (10)     
              12-13-14 Marzo (10)           
               
Precio: 300€ matrícula (abonarse antes del 1 de Julio junto  con la 
inscripción)  
             275€ mensuales x 11 mensualidades  
 
Plazas: Formación personalizada. Un mínimo de 10 y un máximo de 
12 alumnos/as. 
 
 
Equipo Docente  
 
Equipo de Profesores Permanente de Biko Arloak:  
Joserra Landarroitajauregi, Ester Pérez Opi, Agurtzane Ormatza, 
Maider Altuna, José Luis Beiztegi, Mitxun Blanco. 
Profesores Invitados:  
Silberio Sáez, Rosa Abenoza, Carlos de la Cruz, Manuel Lanas, 
Mark Beyebach,  Miguel Ángel Osma. 
  
 
     
 
 
 
 
Contactar en: BIKO ARLOAK  
Tlfno: 94 476 35 12       biko1@correo.cop.es 
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CENTRO DE ATENCIÓN A LA PAREJA 
BIKO ARLOAK 

 
C/ Erdikoetxe 1-C, Entreplanta. 48015 Bilbao 

Tlfno: 94 476 35 12 
biko1@correo.cop.es 
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